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QU'EST-CE QUE LA SEMAINE DE SENSIBILISATION À 

L'ACCOMPAGNEMENT SPIRITUEL ? 
La SCAW est une semaine à laquelle des milliers de professionnels participent (dans le monde entier) 
collectivement pour célébrer les praticiens en soins spirituels et les thérapeutes psychospirituels (qui 
nous sommes) pour tout ce qu'ils font, y compris leur engagement incessant et essentiel pour le bien-
être des autres (ce que nous faisons). Et pour encourager le dialogue sur les raisons pour lesquelles les 
soins spirituels et la thérapie psychospirituelle sont importants (défendre la profession). 

SCAW 2023 L’ACSS/CASC MEDIA TOOLKIT 
 

MESSAGES CLÉS 

• La santé spirituelle est la santé. 

• Célébrez ce que nous sommes. 

• Célébrez ce que nous faisons. 

• Encourage les autres à s'impliquer. 

 
KIT MÉDIA 

1. BANNIERE pour les courriels, les pages Web  
2. AFFICHES 

• Affiche 8x11 

• Affiche 8x14-personnalisable  
3. MÉDIAS SOCIAUX 

• MAIN 

• Corps 

• L'esprit  

• Émotions 

• Esprit humainPOWERPOINT SLIDES 

• PowerPoint customizable slides 
4. DIAPOSITIVES POWERPOINT 

• Diapositives PowerPoint pour présentations, vidéos numériques 

• Diapositives PowerPoint personnalisables 
5. LETTRES 

• Communiqué de presse 

• Lettre de plaidoyer aux représentants du gouvernement 
• Lettre aux PDG et aux dirigeants 



 
  

MESSAGES CLÉS 
LA SANTÉ SPIRITUELLE EST LA SANTÉ 
La santé englobe l'ensemble de la personne : l'esprit, le corps, les émotions et l'âme humaine. 
Cependant, la société occidentale privilégie les besoins physiques, mentaux et émotionnels 
des personnes, minimisant souvent l'aspect spirituel. Sensibilisons-nous collectivement au fait 
que des soins efficaces doivent être holistiques et inclure la spiritualité humaine. Tout comme 
la société prend en compte et valorise les dimensions physique, mentale et émotionnelle des 
personnes, la dimension spirituelle des individus devrait également être prise en compte et 
valorisée. 
 

CÉLÉBREZ QUI NOUS SOMMES 
• L'ACCS est la plus grande association professionnelle nationale de soins spirituels et de thérapie 

psychospirituelle au Canada. 

• Nous sommes une communauté multiconfessionnelle de 1200 membres actifs issus de divers 
milieux, notamment bouddhiste, chrétien, autochtone, juif, musulman, spirituel mais non 
religieux et plus encore. 

• Nous adoptons une approche holistique de la santé et du bien-être en mettant l'accent sur les 
soins spirituels et religieux. 

• Notre mission est de faire progresser le professionnalisme des soins spirituels, de la thérapie 
psychospirituelle, de l'éducation et de la recherche au Canada. 

 
CÉLÉBRER CE QUE NOUS FAISONS 
Récemment élaboré par les dirigeants de l'Association, le récit est un travail inspiré qui 
communique succinctement l'essentiel de ce que nous faisons. Il met en lumière quatre 
stratégies clés qui caractérisent la pratique des soins spirituels et de la thérapie 
psychospirituelle. 
 

CORE ELEMENTS OF PRACTICE: 

• SE CONNECTER AU CORPS : Les praticiens en soins spirituels et les thérapeutes psychospirituels 
soutiennent et facilitent la prise de conscience de la façon dont le sacré est vécu dans et par le 
corps ;  

• S'ENGAGER AVEC L'ESPRIT : Les praticiens en soins spirituels et les thérapeutes psychospirituels 
s'engagent et attirent l'attention sur les histoires qui façonnent les individus et les 
communautés ; 

• ACCUEILLIR LES ÉMOTIONS : Les praticiens en soins spirituels et les thérapeutes 
psychospirituels accueillent toute la gamme des émotions et leur laissent de l'espace, ce qui 
permet aux clients de s'engager en toute sécurité dans la plénitude de leur expérience interne, 
plutôt que de l'éviter. Cela permet au client d'établir des relations porteuses de vie. 

• SOUTIEN À L'ESPRIT HUMAIN : Les praticiens en soins spirituels et les thérapeutes 
psychospirituels soutiennent les individus et les communautés dans la création, le 



 
  

développement et le maintien de leur sentiment de bien-être face à des circonstances 
changeantes. 

 
IMPLIQUE-TOI 
Fais connaître à ton employeur et à tes collègues la Semaine de sensibilisation à l'accompagnement 
spirituel. 

• Utilise la bannière de courriel pendant la SSLS. 

• Imprime les affiches et affiche-les dans tes bureaux, dans les salles du personnel ou dans les 
salles à manger. 

• Partage le matériel et encourage tes amis et collègues d'autres lieux de travail ou centres à faire 
de même. 

• Participe et encourage les autres à préparer des lettres à l'intention de nos représentants 
gouvernementaux. 

MÉDIA/ACTIONS 
Tous les documents destinés aux médias peuvent être téléchargés à partir de la page 
Web de SCAW CASC/ACSS 

 BANNIÈRE ÉLECTRONIQUE   pour les courriels, sites web 

  

 
AFFICHES à distribuer, à afficher dans les bureaux, les salles du personnel, les salles de repas. 
Affiche 8x11  Affiche  8x14- Personnalisable 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://casc-acss.wildapricot.org/page-18475


 
  

MEDIAS SOCIAUX : merci de publier des messages tout au long de la semaine. 

HASHTAGS:  #SCAW2023   # Lasantéspirituelleestlasanté 
 
Principal  Corps   ’Esprit  Émotions  L’Esprit Humain 
 
 
 
 
 
 
 
 
Diapositives PowerPoint : Présentations, tableaux vidéo numériques (certains 
personnalisables). 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 DIAPOSITIVE PERSONNALISABLEs 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  

 
LETTRES: 
COMMUNIQUÉ DE PRESS  LETTRE DU SOUTIEN AU GOVERNMENT 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LETTRE AU PDG ET DIRIGEANTS 
 

 

 

 

 

 

 
 

Il n'y a vraiment pas de meilleur moment pour partager ce travail avec vous, vos collègues et le Canada 
!  

Veuillez utiliser, distribuer et partager ces documents tout au long de la campagne, y compris les 
lettres, le contenu des médias sociaux et les affiches (énumérées ci-dessous).   

La sensibilisation à notre profession doit être un effort de collaboration et nous ne pouvons y parvenir 
sans votre aide ! 

Si vous avez des questions, veuillez envoyer un courriel à communications@spiritualcare.ca.  

 

mailto:communications@spiritualcare.ca
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